Escola
Nacional
de Bombeiros

Curso de promocao na carreira de Bombeiro

Promocao a Subchefe
Estrutura modular

Moédulos Obrigatérios

Médulo Unidades de Formacao
Trabalho em Equipa
Comunicacao

Lideranca e ——

Motivaco Motivacdo Humana

Humana (CH501)

Processo de Delegacéo

Gestao de Conflitos

Lideranca

Organizacédo
Inicial do Teatro
de Operacgodes

Sistema de Gestao de Operacdes

Organizacdo do TO

Analise da Zona de Intervencao

Processo de Decisdo Operacional

(FC 211) Utensilios graficos
GPS
Simulagbes de combate em TO em Incéndios Florestais ou
Urbanos e Industriais
O formador face aos sistemas e contextos de formacéao
Simulacéo pedagdgica inicial
Factores e processos de aprendizagem
Comunicacao e animagéo de grupos
Formac&o Métodos e técnicas pedagogicas
Pedagdgica Objectivos pedagdgicos
Inicial de Avaliacdo da aprendizagem
Formadores & P 9
(FF300) Recursos didacticos

Planificacdo da formagéo

Acompanhamento e avaliacdo da formacgéo

Plano de sesséo

Simulagéo pedagogica final




Escola
Nacional
de Bombeiros

Mdédulos Opcionais

Médulo

Unidades de Formacéao

Chefe de equipa de
Salvamentos Grande
Angulo

(FE203)

Ambiente de grande angulo

Cabos e fitas

Organizacdo da Equipa

Procedimentos de seguranca da equipa e da vitima

No6s

Equipamento individual e colectivo

Progressdes: subida e descida em cabo semi-estatico, descida
em corda dindmica, inversédo de equipamento

Amarragfes: estruturais, artificiais e naturais

Salvamentos em edificio com triangulo de evacuacao

Salvamentos em arriba

Salvamentos em espacos confinados

Desmultiplicacdes

Corrimé&o, seguranca e acesso

Recuperacdes com sistemas mecanicos

Auto-evacuacao

Chefe de equipa de
Salvamento e
Desencarceramento
(FC201)

Lideranca e Chefia

Coordenacéo de equipas

Salvamento sistematizado (Método SAVER)

Veiculos e sua estabilizacdo e controlo dos perigos

Organizacdo das operacgfes de socorro

Equipamento de Desencarceramento

Vitimas encarceradas

Técnicas normalizadas para a criacdo de espaco

Técnicas de extraccdo

Salvamentos em veiculos pesados

Protec¢do e seguranca nas operagdes

Chefe de equipa de
Acidentes com
matérias perigosas
(FC203)

Caracteristicas das matérias

Acidentes com matérias perigosas

Classificacéo e sinalizagéo

Identificacdo

Descontaminacao

Equipamentos

Procedimentos de intervencéo e seguranca

Primeiros socorros

Simulacros




